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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

МАДОУ «ЦРР – детский сад «Гнёздышко» (далее Учреждение) осуществляет 
образовательную деятельность в интересах личности ребенка, общества и государства, 
обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего 
развития личности, в том числе создает возможность удовлетворения воспитанника в 
самообразовании и получении дополнительного образования, путем реализации 
дополнительных образовательных программ различной направленности. 

Дополнительное образование детей в Учреждении направлено на формирование и 
развитие творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных 
потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, 
укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени.   Способствует 
выявлению и оказывает поддержку детям, проявившим повышенные способности в той 
или иной сфере. 

Учебный план образовательной деятельности по программам дополнительного 
образования составлен в соответствии с: 

- Конвенцией о правах ребенка ООН; 
- Законом Российской Федерации №273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 
- Законом Российской Федерации «О защите прав потребителей»; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 года № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства образования от 29.08.2013г. №1008г. «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам»; 

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 15 августа 2013 года № 
706 «Правила оказания платных образовательных услуг»; 

- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации работы образовательных организаций для детей и молодежи" 

- СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы образовательных организаций 
дополнительного образования детей" 

- Уставом МАДОУ «ЦРР – д/с «Гнёздышко»; 
- Лицензией № 18626 серия 66П01 № 0012380 от 04 мая 2016 года. 
Учебный план отражает специфику работы Учреждения по оказанию платных 

дополнительных образовательных услуг. Их могут получать дети дошкольного возраста, 
посещающие Учреждение, а также дети, не посещающие Учреждение. 

Вся система работы дополнительного образования направлена на формирование у 
детей 3-8 лет способностей, интересов и умений, необходимых для успешного 
функционирования в обществе, в раскрытии их индивидуально-творческого потенциала, в 
формировании позитивного отношения к себе и к окружающей действительности. 

К платным образовательным услугам относятся те услуги, которые предоставляются 
только по запросу, по желанию родителей и не включаются в базисный план дошкольного 
образовательного учреждения. При этом платные образовательные услуги не могут быть 
оказаны вместо образовательной деятельности, финансируемой за счет средств бюджета. 
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Потребности семей, являются частью социального заказа и рассматриваются как три 
составляющие: 

1. Особые компетентности, которые должны быть сформированы у человека в 
системе образования, эти компетентности должны обеспечить ему успешность в 
современном мире. 

2. Требования к особым условиям в системе образования в целом и в каждом 
конкретном Учреждении, в котором эти компетентности будут формироваться 

3. Конкретные требования (ожидания) семей, которые являются непосредственными 
потребителями дополнительных образовательных услуг. 

Учебный план по дополнительным платным образовательным услугам отражает: 
- специализацию занятий; 
- продолжительность занятий; 
- виды занятий; 
- количество занятий, часов. 
Дополнительное образование соответствует интересам и потребностям 

дошкольников, учитывает реальные возможности их удовлетворения в Учреждении, 
помогают ребенку сформировать собственную ценностную и действенную позицию, 
стимулируют его самообразование и саморазвитие. 

Дополнительные программы, реализуемые в образовательном учреждении, 
обеспечивают развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах 
деятельности и охватывают следующие структурные единицы, представляющие 
определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные 
области): 

 социально-коммуникативное развитие; 
 познавательное развитие; 
 речевое развитие; 
 художественно-эстетическое развитие; 
 физическое развитие. 
Для оказания дополнительных платных образовательных услуг Учреждение создает 

следующие необходимые условия: 
- изучение спроса родителей (законных представителей) на предоставляемые услуги; 
- соответствие действующим санитарным правилам и нормам; 
- соответствие требованиям по охране и безопасности здоровья потребителей услуг; 
- качественное кадровое обеспечение; 
- необходимое программно-методическое и техническое обеспечение. 
Учебный план раскрывает содержание работы по дополнительным программа для 

детей в возрасте от 3 до 7(8) лет в их свободное время. Прием детей (3-7(8) лет) на 
дополнительные платные образовательные услуги осуществляется на основе свободного 
выбора детьми и их родителями дополнительных образовательных программ. 

Деятельность по организации дополнительного образования детей осуществляется 
на основе дополнительной общеобразовательной программы, дополнительных 
общеобразовательных программ и учебно-тематических планов педагогов, 
осуществляющих дополнительное платное образование. 

Учебный год по дополнительному образованию детей начинается с 1 сентября 2025 

года и заканчивается 31 мая 2026 года, регламентируется учебным планом, расписанием 
занятий. Каникулярное время – с 1 января по 8 января. 
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Дополнительные платные услуги в Учреждении организуются за рамками освоения 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования с учётом графика 
работы педагогов, оказывающих дополнительные образовательные услуги. Занятия 
проводятся индивидуально и по подгруппам от 2 до 10 человек при обязательном 
соблюдении санитарно - гигиенических требований к организации воспитательно - 

образовательного процесса, СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций для детей и 

молодежи". 
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Перечень  платных дополнительных образовательных услуг,  
оказываемых муниципальным автономным дошкольным образовательным учреждением  

«Центр развития ребенка – детский сад «Гнездышко»  
Нижнетуринского городского округа  

 

№ 
п/п 

Наименование платных услуг 
Цель Срок 

освоения 

1 Образовательный курс «Год до 
школы» (индивидуальное, 
групповое) 

 Подготовка старших дошкольников к успешному обучению в школе через развитие 
познавательной, коммуникативной и эмоционально-волевой сферы, обогащая 
необходимыми знаниями, которые помогут им чувствовать себя уверенно и 
комфортно при поступлении в школу и на протяжении школьных лет. 

01.09.2025 -

29.05.2026г. 
 

2 Образовательный курс 
«АБВГДейка» (групповое) 

Раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений у детей 4-7 

лет, формирование функционального базиса чтения и письма. 
01.09.2025 -

29.05.2026г 

3 Образовательный курс 
«Психолог и Я» 
(индивидуальное, групповое) 

Развитие интеллектуальных, моральных чувств, совершенствование речевого и 
коммуникативного уровня, развитие способностей к выполнению основных 
мыслительных операций, стабилизация эмоционального фона дошкольника. 

01.09.2025 -

29.05.2026г 

4 Образовательный курс 
«Дельфинёнок» (бассейн) 

Обучение детей дошкольного возраста плаванию, закаливание и укрепление 
детского организма, обеспечение всестороннего физического развития. 

01.09.2025 -

29.05.2026г 

5 Образовательный курс 
«Каляка_Маляка» 

Направлен на развитие познавательной  активности творческих способностей путем 
применения  нетрадиционных  техник. 

01.09.2025 -

29.05.2026г 

6 «День рождения»  Создание положительного эмоционального  настроения, формирование групповой 
сплоченности. 

01.09.2025 -

29.05.2026г 

7 Образовательный курс 
«ПервоРобот» (групповое) 

LEGO–конструирование способствует формированию умению учиться, добиваться 
результата, получать новые знания об окружающем мире, закладывает первые 
предпосылки учебной деятельности.  

01.09.2025 -

29.05.2026г 

8 Образовательный курс 

«Ментальная арифметика» 

Направлена на подготовку дошкольников к быстрым математическим вычислениям, 
развивает скорость и качество мышления, улучшает успеваемость по математике. 

01.09.2025 -

29.05.2026г 
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Расписание дополнительных платных услуг 

 в МАДОУ «ЦРР – д/с «Гнёздышко» 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ 
п/п 

наименование услуги день недели время преподаватель 

1 «Дельфинёнок» 

бассейн (групповое) 
ПН. 16 ч. 10 мин. - 17 ч. 10 мин. 

инструктор по физкультуре 

 

ВТ. 16 ч. 10 мин. - 17 ч. 10 мин. 
СР. 16 ч. 10 мин. - 17 ч. 10 мин. 
ЧТ. 16 ч. 10 мин. - 17 ч. 10 мин. 

3 «Год до школы» 

(групповое) 
ПН., ВТ., СР., 
ЧТ., ПТ. 

17 ч. 00 мин. -  17 ч. 30 мин. 
 

педагог-психолог ВКК 

Ходыкина О.А. 
4 АБВГДейка (групповое) ВТ., СР., ЧТ. 16 ч. 00 мин. – 17 ч. 00 мин. учитель-логопед 1КК 

Рычина С.А. 

5 День рождения по запросу - педагог-психолог ВКК 

Ходыкина О.А. 

6 «Психолог и Я» 

(индивидуальное) 
СР. 16 ч. 00 мин. – 16 ч. 30 мин. педагог-психолог ВКК 

Ходыкина О.А. 
7 «ПервоРобот» ПТ, 15ч. 00 мин. – 17 ч. 00 мин. учитель-логопед 1КК 

Рычина С.А. 
8 «Каляка-Маляка» ВТ., ЧТ. 17 ч. 00 мин. – 17 ч. 30 мин. 

Воспитатель группы 

9 «Ментальная арифметика»  СР. 16 ч. 00 мин. – 16 ч. 30 мин. Воспитатель 1КК 

Лопатина А.Ю. 
10     
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Учебный план 

 дополнительного образования муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка – детский сад «Гнездышко»  
Нижнетуринского городского округа 

2024 – 2025 учебный год 

 

Наименование 

дополнительной платной 

образовательной услуги 

Количество занятий/ 

мин.  в неделю 

Количество занятий/ 

мин.  в месяц 

Количество 

занятий/ мин.  в год 

примечание 

 «Дельфинёнок» (бассейн) 

 

1/ 60 4/ 240 32/ 1920 32 уч. недели 

 «АБВГДейка» (групповое)  1/ 30 4/ 120 36/ 1080 36 уч. недели 

«Каляка-Маляка» (групповое) 2/ 60 8/ 240 64/ 2160 36 уч. недели 

 «Год до школы» (групповое) 1/ 30 4/ 120 36/ 1080 36 уч. недели 

«Психолог и Я» 

(индивидуально) 

1/ 30 4/ 120 36/ 1080 36 уч. недели 

День рождения    По запросу 

«ПервоРобот» 1/ 30 4/ 120 36/ 1080 36 уч. недели 

«Ментальная арифметика» 1/ 30 4/ 120 36/ 1080 36 уч. недели 
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Календарный учебный график 

 Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  
«Центр развития - детский сад «Гнёздышко» Нижнетуринского муниципального 

округа по дополнительным платным образовательным услугам 

 

Содержание 
Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 
группа 

Подготовитель
ная группа 

Количество возрастных 
групп 

1 1 1 1 

Начало учебного 

года 
01.09.2025г 01.09.2025г 01.09.2025г 01.09.2025г 

Окончание учебного 
года 

29.05.2026г 29.05.2026г 29.05.2026г 29.05.2026г 

Продолжительность 
учебного года 

32 недели 

\36 недель 

32 недели 

\36 недель 

32 недели 

\36 недель 

32 недели 

\36 недель 

I полугодие 
14 недель  

/16 недель 

14 недель  

/16 недель 

14 недель  

/16 недель 

14 недель  

/16 недель 

II полугодие 
18 недель 

/20 недель 

18 недель 

/20 недель 

18 недель 

/20 недель 

18 недель 

/20 недель 

Продолжительность 
недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Объём недельной 
образовательной 

нагрузки 

30 мин 30 мин 30 мин 30 мин 

60 мин 60 мин 60 мин 60 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю: 
Заведующий МАДОУ  
«ЦРР – д/с «Гнёздышко» 

_______   Н.С. Савинова 

Приказ № ____________  
 «  ___ » ________ 2025г. 
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Расписание дополнительных платных образовательных услуг  
муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

«Центр развития ребенка - детский сад «Гнездышко»  
Нижнетуринского городского округа 

 2025 – 2026 учебный год 

 

 Младшая группа 
Средняя  
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная 
группа 

«Дельфиненок» групповое 

руководитель: Русакова Таисия Олеговна 

Понедельник  16.10 – 17.10    

Вторник   16.10 – 17.10   

Среда   16.10 – 17.10  

Четверг    16.10 – 17.10 

«Год до школы» групповое 

руководитель: Ходыкина Ольга Андреевна 

Вторник    17.00 – 17.30 

Четверг    17.00 – 17.30  

«Психолог и Я» индивидуальное 

руководитель: Ходыкина Ольга Андреевна 

Среда    17.00 – 17.30  

«АБВГДейка» групповое 

руководитель: Рычина Светлана Александровна 

 

Понедельник     17.00 – 17.30 

Вторник   17.00 – 17.30  

«ПервоРобот» групповое 

руководитель: Рычина Светлана Александровна 

Четверг   16.30 – 17.30  

Среда     

Пятница     16.30 – 17.30 

«День рождения» 

руководитель: Ходыкина Ольга Андреевна 

16.10 – 17.10 16.10 – 17.10 16.10 – 17.10 16.10 – 17.10 16.10 – 17.10 

«Ментальная арифметика» 

руководитель: Лопатина А.Ю. 
Среда     16.00 – 16.30 

«Каляка-Маляка» 

руководитель: воспитатель группы 

Вторник  17.00 – 17.30    

Четверг   17.00 – 17.30   
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