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Начало реализации Учебного плана - 01.09.2025 г. 
Окончание реализации Учебного плана -  30.05.2026 г. 
Летний оздоровительный период - 01.06.2026г. по 31.08.2026г. 
 

Продолжительность учебного года - 36 недель  
1 полугодие – 17 недель, 2 полугодие – 19 недель 

Продолжительность учебной недели – 5 дней 

 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 
Образовательной Программы дошкольного образования: 

- 01.09.2025 – 12.09.2025г. (первичный), 
- 15.12.2025г. – 26.12.2025г. (промежуточный для детей с ООП и с ОВЗ) 
- 13.05.2026 – 25.05.2026г. (итоговый). 

К анализу качества и уровня результативности образовательного процесса подходим 
дифференцированно. 
Методы: наблюдение, анализ продуктов детской деятельности, диагностирование, 
беседы.  
 

В летний период с 01 июня по 31 августа 2026г. проводятся мероприятия 
физкультурно-оздоровительного, художественно-эстетического, познавательного 
циклов: игры, тематические дни и недели, целевые прогулки и экскурсии, праздники, 
развлечения и досуги. 
 

Праздничные дни:  
04 ноября 2025г.,  
31 декабря 2025г. - 8 января 2026г.,  
23 февраля 2026г., 
08 марта 2026г., 
1 мая 2026г., 
9 мая 2026г., 
12 июня 2026г. 
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Учебный план 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка – детский сад «Гнёздышко» 

Нижнетуринского муниципального округа 

на 2025 – 2026 учебный год. 
 

Количество занятий в неделю, месяц, год 

Обязательная часть 

Первая 
группа 
раннего 
возраста 

(1-2 года) 
нед./мес./год 

Вторая 
группа 
раннего 
возраста 

(2-3 года) 
нед./мес./год 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 
нед./мес./год 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 
нед./мес./год 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 
нед./мес./год 

Подготовительная 
к школе группа 

(6-7 лет) 
нед./мес./год 

Федеральный компонент  

Образовательная область  
«Познавательное развитие» 

 

 

1/4/36 2/8/72 2/8/72 2/8/72 3/12/108 

Ознакомление с окружающим миром - 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 

Формирование элементарных 
математических представлений 

 

- 

 

- 
1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 2 / 8 / 72 

Образовательная область  
«Речевое развитие» 

 

 

2/8/72 1/4/36 1/4/36 2/8/72 2/8/ 72 

Развитие речи - 1 / 4 / 36 
½ /2/18 (через 

неделю) 
½ /2/18  (через 

неделю) 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 

Основы грамотности - - 
½ /2/18  (через 

неделю) 
½ /2/18 (через 

неделю) 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 

Художественная литература - 1 / 4 / 36 - - - - 
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Количество занятий в неделю, месяц, год 

Обязательная часть 

Первая 
группа 
раннего 
возраста 

(1-2 года) 
нед./мес./год 

Вторая 
группа 
раннего 
возраста 

(2-3 года) 
нед./мес./год 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 
нед./мес./год 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 
нед./мес./год 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 
нед./мес./год 

Подготовительная 
к школе группа 

(6-7 лет) 
нед./мес./год 

Федеральный компонент  

Образовательная область  
«Художественно-эстетическое 
развитие» 

2 / 8 / 72 4 / 16 / 144 4 / 16 / 144 4 / 16 / 144 6 / 24 / 216 6 / 24 / 216 

Рисование - 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 2 / 8 / 72 2 / 8 / 72 

Лепка - 1 / 4 / 36 
½ / 2 / 18  

(через неделю) 
½ / 2 / 18   

(через неделю) 
½ / 2 /18   

(через неделю) 
½ /2/ 18  

(через неделю) 

Аппликация - - 
½ /2/ 18   

(через неделю) 
½ /2/ 18    

(через неделю) 
½ /2/ 18    

(через неделю) 
½ /2/ 18   

(через неделю) 
Конструирование - - - - 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 

Музыка 2 / 8 / 72 2 / 8 / 72 2 / 8 / 72 2 / 8 / 72 2 / 8 / 72 2 / 8 / 72 

Образовательная область 

 «Физическое развитие»  2 / 8 / 72 3 / 12/ 108 3 / 12/ 108 3 / 12/ 108 3 / 12/ 108 3 / 12/ 108 

Физическая культура в пом.-и - 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 

обучение плаванию - 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 

Физическая культура на прогулке - 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 

Развитие движений 2 / 8 / 72 - - - - - 

 

Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

3 / 12/ 108 - - - - - 

Игры – занятия со строительным 
материалом 

1 / 4 / 36 - - - - - 

Игры – занятия с дидактическим 
материалом 

2 / 8 / 72 - - - - - 

ИТОГО: 10 /40 / 360 10 /40 / 360 10 /40 / 360 10 /40 / 380 13 / 52 /468 14 / 56 / 504 
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Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

Количество в неделю, месяц, год 

группа  
 

 

образовательная 

программа 

Первая группа 
раннего 
возраста 

(1-2 года) 

Вторая группа 
раннего 
возраста  
(2-3 года) 

Младшая  
группа  

(3 – 4 года) 

Средняя 

группа 

(4 – 5 лет) 

Старшая 

группа 

(5 – 6 лет) 

Подготовительная 
к школе 

группа 

(6 – 7 лет) 

 «Шахматенок» - - - - 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 

«Дошкольник и компьютер» - - - - 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 

«Мы строители» - 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 - - 

 ИТОГО по ЧФУ: - 1 / 4 / 36 1 / 4 / 36 2 / 8 / 72 2 / 8 / 72 2 / 8 / 72 

 ВСЕГО по УЧЕБНОМУ 
ПЛАНУ: 

10 /40 / 360 11 / 44 / 396 11 / 44 / 396 12 / 48 /432 15 / 60 / 540 16 / 64 / 576 
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Учебный план 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка – детский сад «Гнёздышко» 

Нижнетуринского муниципального округа 

на 2025 – 2026 учебный год. 
 

                                      Количество часов в неделю 

Обязательная часть Первая 
группа 
раннего 
возраста 

(1-2 года) 
нед./мес./год 

Вторая 
группа 
раннего 
возраста  
(2-3 года) 

нед./мес./год 

Младшая 
группа 

(3-4 года) 
нед./мес./год 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 
нед./мес./год 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 
нед./мес./год 

Подготовительная 
к школе группа 

 (6-8 лет) 
нед./мес./год 

Федеральный компонент 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие - 0,08  /  0,32 / 

2,88 

0,15 / 1,00 / 9,00  0,20 / 1,20 / 12,00 0,40 / 2,40 / 24,00 

 

1,00 / 4,00 / 38,00 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

 

- 

 

- 

 

0,15 / 1,00 / 9,00 

 

0,20 / 1,20 / 12,00 

 

0,20 / 1,20 / 12,00 

 

1,00 / 4,00 / 36,00 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи - 0,08  /  0,32 / 

2,88 

0,15/1,00/ 9,00 0,20 / 1,20 / 12,00 

0,50 / 3,20 / 28,8 

 

0,30 / 2,00 / 18,00 

 Чтение художественной 
литературы 

- 0,08  /  0,32 / 

2,88 

Подготовка к обучению 
грамоте 

- - - - - 0,30 / 2,00 / 18,00 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование - 0,08  /  0,32 / 

2,88 

0,15 / 1,00 / 9,00 0,20 / 1,20 / 12,00 0,45 /  3,00 / 

24,00 

1,00 / 4,00 / 36,00 

Лепка - 0,08  /  0,32 / 

2,88 

 

0,15 / 1,00 / 9,00 

 

0,20 / 1,20 / 12,00 

 

0,20 / 1,20 / 12,00 

 

0,30 / 2,00 / 18,00 

 Аппликация - - 
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Конструирование - - - - 1,15/ 5,00 / 45,00 1,30 / 6,00 / 46,80 

Музыка 0,16 / 1,04 / 

23,4 

0,20 / 1,20 / 

12,00 

0,30 / 2,00 / 

18,00 

0,40 / 2,40 / 24,00 0,50 / 3,20 / 28,8 1,00 / 4,00 / 36,00 

Образовательная область «Физическое развитие»  

Физическая культура/ 
обучение плаванию 

- 0,24 / 1,36 / 

12,24 

0,45 /  3,00 / 

24,00 

1,00 / 4,00 / 36,00 1,15/ 5,00 / 45,00 1,30 / 6,00 / 46,80 

Развитие движений 0,16 / 1,04 / 

9,36 

- - - - - 

 

Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи 

0,24 / 1,36 / 

12,24 

- - - - - 

Игры – занятия со 
строительным материалом 

0,08  /  0,32 / 

2,88 

- - - - - 

Игры – занятия с 
дидактическим материалом 

0,16 / 1,04 / 

9,36 

- - - - - 

ИТОГО: 1,20/ 5, 20 

/48,00 

1,20/ 5,20 

/48,00 

2,30/10,00/90,00 3,20/13,20/120,00 6,40/26,00/234,00 8,30/34,00/306,00 

 
Часть, формируемая 

участниками 
образовательных 

отношений 

 

Количество в неделю 

группа  
 

образовательная 

программа 

Первая группа 
раннего 
возраста 

(1-2 года) 

Вторая группа 
раннего 
возраста  
(2-3 года) 

Младшая 
группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 
к школе группа 

 (6-7 лет) 

 «Шахматенок» 
- - - - 0,25/ 1,40 /12,60 0,30 / 2,00 / 19,00 

 

«Дошкольник и компьютер» 
- - - - 0,25 / 1,40 /12,60 0,30 / 2,00 / 19,00 

 

«Мы строители» 
0,10 / 0,40 / 3,60 0,10 / 0,40 / 3,60 0,15 / 1,00 / 9,00 0,20 / 1,20 / 

12,00 

- 0,30 / 2,00 / 19,00 

 

 ИТОГО: 
 

0,10 / 0,40 / 3,60 0,10 / 0,40 / 3,60 0,15 / 1,00 / 9,00 0,20 / 1,20 / 

12,00 

0,50 / 3,20 / 

25,20 

1,30 / 6,00 / 57,00 
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